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Upura pazinojums par nozieguma
izraisitajam sekam

Informacija par so brosuru

Si brodira mégina atbildét uz
jautajumiem, kurus cilveki
visbiezak uzdod par Zinojuma par
ietekmi uz cietuso sastadisanu. Taja
nav aprakstitas visas iespéjamas
situacijas un ta nesniedz juridiskus
padomus. Ja jums nepiecieSama
juridiska konsultacija, jums
javeérsas pie juriskonsulta.

1. Kas ir upura pazinojums
par nozieguma izraisitajam
sekam?

Ja esat nozieguma upuris, jus varat
sniegt pazinojumu par nozieguma
izraisitajam sekam. Pazinojums par
nozieguma izraisitajam sekam ir
izklasts briva forma par nozieguma
ietekmi uz jums. Pieméram, jums
var blt nodariti miesas bojajumi,
emocionala vai psihologiska
trauma. Jums var bat radusies
finansiali zaud&jumi.

2. Kapec tas ir svarigi?

Pazinojums var palidzét tiesnesim
izprast, kada noziegumam ir bijusi
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ietekme uz jums. Tiesnesis to
nems vera, pienemot spriedumu.

3. Kas var sniegt upura
pazinojumu par nozieguma
izraisitajam sekam?

Upura pazinojumu par nozieguma
izraisitajam sekam var sniegt Sadas
personas:

e nozieguma upuris, kam nodarits
kaiteéjums, tostarp fizisks, garigs
vai emocionals, vai finansiali
zaudéjumi, ko tiesa veida
izraisijis noziedzigais nodarijums

e nozieguma rezultata mirusa,
saslimusa vai apripé&jama upura
gimenes loceklis

e upuris, kurs ir jaunaks par 14
gadiem, vai upura vecaks vai
aizbildnis

e tdda upura gimenes loceklis,
kuram ir gariga rakstura
veselibas traucéjumi un kurs
nespéj patstavigi sniegt
pazinojumu.

Upura vecaks, gimenes loceklis vai

aizbildnis, kurs atzits par vainigu
noziedziga nodarijuma pret upuri,
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nevar sniegt pazinojumu par
nozieguma izraisitajam sekam
upura varda.

4. Vai upura pazinojumu par
nozieguma izraisitajam
sekam var sniegt visas
kriminallietas?

Ja. Likums nosaka, ka upura

pazinojumu par nozieguma

izraisitajam sekam var sniegt visas
lietas, kuras ir nozieguma upuris un
péc tam, kad apsltdzétais ir atzits
par vainigu.

5. Vai man obligati ir jasniedz
pazinojums par nozieguma
izraisitajam sekam?

Né. Jus varat izvéleties - sniegt

vai nesniegt sadu pazinojumu. Ja

izvélEsieties nesniegt pazinojumu

par nozieguma izraisitajam sekam,
tiesnesis neuzskatis, ka noziegums
nav jus ietekméjis.

6. Kad sniedz pazinojumu par
nozieguma izraisitajam
sekam?

Pazinojumu par nozieguma
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izraisitajam sekam sniedz péc tam,
kad tiesa atzist likumparkap€ju par
vainigu, bet pirms tiesnesis izdod
spriedumu.

7. Ko es varu pavestit
pazinojuma par nozieguma
izraisitajam sekam?

Pazinojums par nozieguma
izraisitajam sekam dod jums
iespéju pavestit tiesai, ka
noziegums jus ir ietekméjis. Ir
noderigi apsvért Sadus aspektus:

e vai jums ir nodarits fizisks vai
psihologisks kaitéjums

e vai jutaties neaizsargati vai
iebiedéti

e vai nejutaties drosi
e ka tas ir ietekméjis jasu gimeni

e ka ir mainijusies jusu dzives
kvalitate ikdiena

e vai noziedziga nodarijuma
dél jums ir radusies finansiali
zaudejumi.

Jums nevajadzetu izklastit savas
domas par likumparkapé&ju un
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noradit tiesnesim, kads sods butu
piemérojams. Tikai tiesnesis var
lemt par atbilstosSu sodu.

8. Vai es varu lugt palidzibu
sagatavot pazinojumu par
nozieguma izraisitajam
sekam

Pazinojums par nozieguma
izraisitajam sekam dod jums
iesp€ju saviem vardiem paveéstit
tiesai, ka noziegums jus ir
ietekméjis. Ir svarigi, lai neviens
cits neietekmé to, ko pavéstisiet
pazinojuma, un lai neviens to
nerakstitu jusu vieta. éajé bukleta
sniegta informacija palidzés jums
sagatavot pazinojumu.

9. Kada veida ir jasagatavo
upura pazinojums par
nozieguma izraisitajam
sekam?

Upura pazinojumam par nozieguma
izraisitajam sekam nav noteikta
forma. To var rakstit ar roku,
drukat vai sniegt mutiski tiesa. Ja
pazinojumu sagatavosiet rakstveida,
to vajadzétu iesniegt policijai. Jus
varat paturét vienu eksemplaru
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savam vajadzibam.

10. Kas notiek ar manu
Zinojumu par ietekmi uz
cietuso?

Tikko jus iesniedzat savu Zinojumu
Gardai, tas klust par dalu no lietas
pieradijumiem. Tas nozimég, ka jusu
Zinojumu par ietekmi uz cietuso var
redzet apsudzibas puse, aizstavibas
puse, Gardai un tiesa. JUsu
Zinojuma par ietekmi uz cietuso
kopijas netiek dotas nevienam
citam. Tomeér jusu Zinojuma satura
detalas var tikt publicétas medijos,
iznemot ja to aizliedz tiesnesis.

11. Vai man var uzdot
jautajumus par manu
Zinojumu par ietekmi uz
cietuso?

Ja. Ja jus iesniedzat rakstisku
Zinojumu par ietekmi uz cietuso,
tiesa vai aizstavibas puse var uzdot
jums jautajumus par Zinojuma
saturu, lai noskaidrotu atseviskas
nianses. Ja jus tiesai sniedzat
mutisku Zinojumu par ietekmi uz
cietuso, tiesa, apsudzibas puse

vai aizstavibas puse ari var uzdot



Upura pazinojums par nozieguma
izraisitajam sekam

jautajumus par to, ko jus sakat.

12. Vai tiesa var lugt
profesionala viedokli par
to, ka noziegums ir mani
ietekmejis?

Ja. Tiesa var pieprasit, lai jusu

stavokli novérté profesionalis,

pieméram, psihologs. Tas notiek
tikai dazos gadijumos, pieméram,
seksualas vardarbibas lietas. Ja
tiesa jusu lieta ir izvirzijusi tadu
prasibu, Gardai izskaidros jums
proceduru. Profesionalis tiksies

ar jums, lai runatu par to, kadu

ietekmi noziegums uz jums atstajis.

P&éc tam vins rakstis tiesai Atskaiti

par ietekmi uz cietuso, kura

izteiks savu viedokli par nozieguma
ietekmi uz juasu dzivi. Tas ir
atsevisks zinojums no Zinojuma par
ietekmi uz cietuso, ko jis iesniedzat
pats.







